
 

     

   

Navarin d’Agneau 

Risotto 

Colin 

Blettes à la Provençale 

Sauté de Porc  

Lentilles aux oignons 

Filet de Truite 

Duo de carottes 

Cassoulet Filet de Merlu 

Epinard à la béchamel 

Bœuf Bourguignon 

Tagliatelles 

Filet de Truite 

Haricots beurre 

Sauté d’Agneau 

Flan de Potiron 

Filet d’Esturgeon 

Semoule 

PLAT DU JOUR 

SNACKING FORMULES 

Mercredi 

Mardi 

Vendredi 

Jeudi 

Lundi 

Du 23 au 29 mars 2020 

PETIT DEJEUNER 

1 café + 1 croissant ou 1 pain ou 

chocolat + 1 verre de jus d’orange 

Un INCONTOURNABLE 

+ une entrée ou un dessert 

Un GOURMAND ou PANINI 

+ une entrée ou un dessert 

Une SALADE JAR 

+ un dessert 

 Un PLAT DU JOUR 

+ une entrée ou un dessert 

PLATEAU REPAS 

Sur Commande 

LES INCONTOURNABLES 

Jambon beurre, Rosette 

LES GOURMANDS 

Le Bressan, le Bagnat et le 

Le Provençal (Jambon sec, lé-

gumes provençaux) 

LE PANINI 

Panini Grenoblois 

LE CROQUE 

Le Croque chèvre noix 

 SANS OUBLIER 

Quiches, Pizzas, Fougasses... 

6,5 € 

7,5 € 

3 € 

10 € 

P
R

O
F

I
T

E
S

 
D

E
S

 
P

E
T

I
T

E
S

 

 
C

H
O

S
E

S
 
D

E
 
L

A
 
V

I
E

 

7,5 € 


