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PLAT DU JOUR
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LUND! ",
SAUTE DE BOEUF bourquignon

Pommes de terre vapeur et carottes

fondantes

"~

MARDI &
POULET Basquaise
Poélée de riz a la calabraise

é/,‘_

N

MERCREDI
DOS DE COLIN a la Provencgale
Pommes de terre et ratatouille

N

L
SAUCISSE grillée
Purée et poélée de légumes

® o
BOISSONS

Click and collect sur
www.efape-gourmande fr

L'ETAPE GOURMANDE

Du7au
10 septembre
2026
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NORQ "

Formule avec -
DESSERT

¢

Tartes
Citron, fruits ou flan

Compotes régionales
Pomme vanille, myrtille ou poire

Eclairs
Café, vanille ou chocolat

Yaourts PS
Fruits jaunes ou rouges

(*) Boissons non comprises



