
Cuisine Traditionnellewww.etape-gourmande.fr

SEMAINE DU 21 AU 24 SEPTEMBRE 2026 6H30 : 19H00

DU JOUR

DESSERTS DU JOUR ET BOISSONS

Lundi

Steak haché & échalote
Purée de pommes de terre et haricots

Mardi

Sauté de porc moutardé
Coquillettes et carottes persillées

Mercredi

Filet de Colin pané 
Riz et légumes méditerranéens

Jeudi

Émincé de poulet forestier
Spaghettis et petits pois

Pains PâtisseriesBoulangerie

12,50 €

Plat du jour

10,00 €

OFFRE

Ouvert tous les jours * ZI du Rival - La Côte-Saint-André* Tél. 04-28-57-00-00

Plat du jour
avec dessert

Plat équilibré
DESSERTS FORMULE :  TARTELETTES, ÉCLAIRS,
TARTE FLAN, YAOURTS FERMIERS, COMPOTES.
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